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Desatoro pre naše vÝlety 

 
1. VÝlet začína, prebieha a končí v skupinke 

2. Nezhody v horách riešime spolu 

3. V prírode po sebe nič nenechám  

4. rešpektujem ostatnÝch a oni zas mňa 

5. Dávam si pozor na svoje veci a kde sú 

6. Neberiem si nič, čo môže niekomu ublížiť 

7. Dbám na pitnÝ režim počas celého dňa 

8. zbalím si jedlo, čo mám rád a zasÝti ma 

9. nepreceňujem svoje fyzické schopnosti 

10. riadim sa pokynmi organizátorov  
 


